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bodysano - ein umfassendes, innovatives Konzept für Gesundheit, Schönheit 
und Wellness! Konsequente Qualität bei Produkten, Anwendungen und Bera-
tung! Masseure, Physiotherapeuten, Kosmetikerinnen, sowie Heilpraktiker und 
ein Mediziner bieten Ihnen Leistungen an nur einer Location!
Physiotherapie und Massage bis 22 h und am Wochenende, um Sie nach Arbeit 
und Sport zu verwöhnen - oder aber wieder fit und gesund zu machen!

Unser neuer Service für Sportler: Laktat- und weitere medizinische Leistungs-
tests zur gesunden Steigerung Ihres Trainingseffekts!

Ebenso umfassend kümmern wir uns natürlich um Ihre Schönheit:
Abrasion und hochwirksame Ultraschall-Behandlungen
Körperhaarentfernung mit der sanften Sugaring-Methode
Permanent-MakeUp und Injektionen mit Hyaluronsäure

aber auch: konsequente, Naturkosmetik-Behandlungen mit biologisch reinen 
Produkten ohne chemische Zusätze!

Lassen Sie sich auf den kommenden Seiten von unseren vielfältigen Angeboten 
inspirieren, lernen Sie uns kennen, vereinbaren Sie einen Beratungstermin!

Ihr Sandro Ströh

„Wir 
sind Teil 

der Natur, 
entfernen 

wir uns nicht 
zu weit 

von Ihr!“

Über bodysano



Laut einer Schätzung landen bei einem Durch-
schnittsverbraucher jedes Jahr 2 kg Chemie aus 
Kosmetik im Körper! Dafür zugelassen sind in 
Europa über 3000 chemische Stoffe, auch die 
vermutlich krebserregenden Parabene (Konservie-
rungsstoffe). 
Wer dieses unerwünschte „Konsumieren“ ver-
meiden möchte, für den gibt es wunderbare Al-
ternativen, z.B. die seit vielen Jahren bewährten 
Tautropfen-Produkte, ein sinnliches, duftendes 
Pflege- Erlebnis, das Sie der Natur  wieder nahe 
bringt. Erleben Sie, wie Ihre Haut sich wohlfühlt 
und wieder strahlt!



der Ihnen den Stress, die Hektik, den Trubel des Alltags auf eine sinnliche Weise verges-
sen lässt und Sie in Ihr natürliches Gleichgewicht zurückbringt.
Jeder Mensch und somit auch jede Haut ist individuell -  wir nehmen uns Zeit für Sie und 
behandeln mit der passend abgestimmten Pflege. Sie verstärken die Wirkung, wenn Sie 
diese auch zuhause anwenden - wir bieten die angewendeten Produkte auch zum Verkauf!
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Tauchen Sie ein in die traumhafte Welt von Tautropfen,

Gesichtsbehandlung - 45 Minuten
Gesicht: Reinigung, Peeling, Vapozone, Ausreinigung, Maske,  
hauttypgerechte Pflege.

39,- €

Gesichts- und Dekolletébehandlung - 90 Minuten
Gesicht und Dekolleté: Reinigung, Peeling, Vapozone,  
Ausreinigung, Packung, Augenbrauen formen, Packung, Serum,  
Massage, hauttypgerechte Pflege.

59,- €

Tautropfen 
Naturkosmetik

Gesichtsbehandlung mit Tautropfen



Frei von 

Konservierungs-,

Duft- und 

Farbstoffen.
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Gesichtsbehandlung für die Aknehaut - 60 Min.
Gesicht: Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Vapozone, Reinigende Maske, 
hauttypgerechte Pflege.

49,- €

Anti Aging Gesichtsbehandlung - 60 Min.
Gesicht: Reinigung, Tonisieren, Peeling, Ausreinigung, Ampullenkonzent-
rat, Anti Aging Maske, hauttypgerechte Pflege.

59,- €

Luxus Lifting Gesichts- und Dekolletébehandlung - 90 Min.
Gesicht und Dekolleté: Reinigung, Tonisieren, Peeling, Ausreinigung, Anti 
Aging Massage, Anti Age Vliesmaske, Handmassage, Augen- und Lippen-
pflege, hauttypgerechte Pflege.

89,- €

Gesichtsbehandlung mit AKYS

Unser Tipp!

AKYS - Die italienische Phytokosmetik!

Phytokosmetik - Entwicklung auf der Grundlage pflanzlicher Wirkstoffe! Die Pflegeserien erfüllen 
individuell und so natürlich wie möglich die unterschiedlichsten Hautbedürfnisse. 

Lassen Sie sich von unseren Kosmetikerinnen beraten!





Männerhaut
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Lassen Sie sich verwöhnen und vergessen Sie all den Stress und die Hektik! Die Haut 
fühlt sich an wie neu geboren – glatt, attraktiv und gepflegt. Bei einer wohltuenden 
Massage lässt es sich zudem perfekt abschalten.
Für Männer, die wissen, was gut tut: eine LDM® Behandlung mildert Fältchen, gibt 
Männerhaut den absoluten Frischekick und ein gepflegtes Aussehen. 
Auch Ihre Partnerin wird begeistert sein! (siehe Seite 10-11)

Gesichtsbehandlung - 45 Minuten
Gesicht: Reinigung, Peeling, Vapozone, Ausreinigung, Maske, 
hauttypgerechte Pflege.

39,- €

Gesichtsbehandlung - 90 Minuten
Gesicht: Reinigung, Peeling, Vapozone Ausreinigung, Packung, Augen-
brauen formen, Packung, Serum, Massage, hauttypgerechte Pflege.

59,- €

LDM® - Behandlung 45 Min.
Gesicht: Hautanalyse, Reinigung, Tonisieren, 20 Min. LDM®, haut-
typgerechte Pflege.

79,- €



Anwendung bei:

· Unreiner Haut
· Stressakne
· Narben (Aknenarben)
· Mimikfältchen
· Falten
· Pigmentflecken
· Neurodermitis
· Sonnengeschädigter Haut

Sehr wirksam auch als Anti- Aging- 
Behandlung. Über die Ergebnisse 
werden Sie staunen!

Neuartige

phytozeutische

Behandlung!



Polysäuren-Vitamin Behandlung

Polysäuren-Vitamin Behandlung - 60 Minuten
Gesicht: Reinigung, Fluid mit einer Massage, Peeling, Maske, 
regenerierende Creme.

79,- €

3er Kur 

Polysäuren-Vitamin Behandlung - 60 Minuten
Gesicht: Reinigung, Fluid mit einer Massage, Peeling, Maske, 
regenerierende Creme.

69,- €
je Behandlung

9 Säuren - in einer wertvollen, innovativen Mischung vereint - eine einzigartige kosmetische 
Behandlung für Probleme vorzeitiger Hautalterung, Schädigungen durch Sonneneinstrahlung 
und vieles mehr! Diese Polysäuren-Vitamine entfernen nicht nur oberflächlich die verhornten 
Hautzellen, sie bringen die strahlende Haut unter Ihrer „Problemhaut“ wieder zum Vorschein!

Die anschließende spezifische Behandlung dient der Normalisierung Ihrer Haut.

Unser Tipp!

NEU
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Die Haut braucht eine besondere Pflege  
vor und nach der Mikroabrasion. 

Mit den SILVERSENSITIVE Produkten bieten wir 
Ihnen ein spezielles Pflegekonzept für die Pflege der 
Haut bei Mikroabrasionsbehandlungen. 
Der besonders hohe Anteil an Mikrosilber - in Kom-
bination mit hochaktiven, biologischen Fermentex-
trakten - unterstützt die Restrukturierung der Haut 
und reduziert deren Reizempfindlichkeit. In Zusam-
menhang mit der Anwendung kommt es zur:

Frei von 

Konservierungs-,

Duft- und 

Farbstoffen.

· Verfeinerung des Hautbildes

· Anregung der Zellneubildung 

· Sichtbarer Verbesserung von  
unreiner, großporiger Haut, Narben,  
Pigmentstörungen und Altershaut



Bei der Abrasion handelt es sich eigentlich um eine Weiterentwicklung des kosmetischen Pee-
lings. Dabei wird mit einem feinen Kristall- oder Sandstrahlgerät die oberste Hautschicht abgetra-
gen, Verhornungen und Hautunebenheiten entfernt. Auch Pigmentstörungen, feine Fältchen und 
Hautunreinheiten können so mit einer Abrasion reduziert werden. Die Behandlung ist einfach, 
schnell, nebenwirkungsfrei und tut nicht weh! Ergebnisse sind sofort sichtbar, das Hautbild 
erscheint deutlich frischer und feinporiger, Pflegestoffe werden besser aufgenommen.
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Abrasion mit Gesichtsbehandlung - 60 Minuten
Gesicht: Reinigung, Tonisieren, Enzympeeling, ca. 30 Min. Abrasion, 
hauttypgerechte Pflege.

59,- €

5er Abo  280,- €

Abrasion

Abrasion mit Gesichts- und Dekolletébehandlung - 90 Min.
Gesicht und Dekolleté: Reinigung, Tonisieren, Enzympeeling, ca. 30 Min. 
Abrasion, Ausreinigung, Gesichtsmassage, hauttypgerechte Pflege.

89,- €

10er Abo  531,- €

5er Abo  422,- € 10er Abo  801,- €

statt 295,-€ statt 590,-€

statt 445,-€ statt 890,-€



Besuchen Sie 
uns für eine kostenfreie 
Kennenlernbehandlung. 
Lassen Sie sich beraten, wir 
erstellen Ihr ganz individuelles 
Behandlungskonzept. 
Sie werden begeistert sein!



· Falten
· Tiefe Falten
· Hautstraffung Gesicht
· Phonophorese Gesicht
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LDM ®

Fühl dich wieder wohl in deiner Haut!

Lokale Dynamische Mikromassage ist eine innovative Technologie, bei der aus zwei Ultraschallwellen 
mit unterschiedlichen Frequenzen eine einzelne hochwirksame LDM®-Welle erzeugt wird. 
Während der Behandlung bewirken die Ultraschallwellen eine verbesserte Sauerstoffzufuhr und 
Wasserverteilung in Haut und Gewebe, eine Stoffwechselaktivierung, welche Abheilungsprozesse 
beschleunigt, die Kollagen- und Elastinproduktion anregt, sowie die Quernetzverbindungen im Bin-
degewebe stärkt.
Schon nach einer Anwendung stellt man fest, dass die Haut straffer aussieht und sich Falten gemin-
dert haben. Regelmäßige Behandlungen von ein bis zwei Mal pro Woche führen zu einer  nachhalti-
gen Verjüngung und Verbesserung des Hautbildes.

· Akne/Narben
· Anti-Aging
· Skin Rejuvenation
· Dehnungsstreifen 

Anwendungsgebiete:

Mit der 

Wirkstoffkosmetik 

von AKYS!



Sie haben einen 
wichtigen Termin?
Die Hollywood-Stars 
machen es vor!

Tags zuvor eine LDM® 
Behandlung und Sie  
sehen umwerfend aus!

LDM® - Behandlung 45 Min.
Gesicht: Hautanalyse, Reinigung, 
Tonisieren, 20 Min. LDM®, hauttyp-
gerechte Pflege.

79,- €

115,- €

8er Kur LDM® je 45 Min. 568,- €

8er Kur LDM®  je 45 Min.
+ 4 Abrasion   je 30 Min.

712,- €

64,- €

80,- €

Sie sparen

LDM® - Behandlung 45 Min. 
+ Abrasion 30 Min.



LDM ®
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LDM® - Behandlung 60 Min.
Gesicht: Hautanalyse, Reinigung, Toni-
sieren, Ampullenkonzentrat, Anti Aging 
Massage, 20 Min. LDM®, hauttypge-
rechte Pflege.

89,- €

125,- €

8er Kur LDM® je 60 Min. 626,- €

8er Kur LDM® je 60 Min.
+ 4 Abrasion  je 30 Min.

753,- €

86,- €

103,- €

LDM® - Behandlung 60 Min. 
+ Abrasion 30 Min.

Sie sparen

LDM® - Behandlung 90 Min.
Gesicht und Dekolleté: Hautanalyse, 
Reinigung, Tonisieren, Peeling, Ausrei-
nigung, AKYS Wirkstoffkomplex Multi-
mineral, 30 Min. LDM®, Lifting Massa-
ge, hauttypgerechte Pflege.

129,- €

149,- €

8er Kur LDM® je 90 Min. 825,- €

8er Kur LDM® je 90 Min.
+ 4 Abrasion  je 30 Min.

889,- €

207,- €

223,- €

LDM® - Behandlung 90 Min. 
+ Abrasion 30 Min.

Sie sparen

Vor einer LDM® Kur 

empfehlen wir, 

3 Polysäuren-Vitamin 

Behandlungen!



Haarfreie 

Haut 

für Wochen

Sugaring Flat!
Kommen Sie ein Jahr lang zu uns, 
so oft Sie möchten.
z.B.: Beine komplett ab 48,- EUR und 
zahlen Sie statt 12 Monate nur 10 Monate.

NEU



Rein natürliche Inhaltsstoffe
Schonender, weniger schmerzhaft und langanhaltend.
Zuckerpaste wird gegen die natürliche Haarwuchsrichtung aufgetragen und dann in Wuchs-
richtung entfernt. Dies ist weniger schmerzhaft und es kommt zu weniger Haarbruch als bei 
anderen Methoden der Haarentfernung.

Oberschenkel 	 ab 28,- €
Po komplett 	 ab 28,- €
Pofalte 	 ab 19,- €
Unterschenkel mit Knie 	 ab 31,- €
Bauch 	 ab 28,- €
Brust 	 ab 28,- €
Rücken 	 ab 38,- €

Sugaring - süße Enthaarung

*******

Achseln 	 ab 18,- €
Arme (ohne Achseln) 	 ab 28,- €
Augenbrauen o. Oberlippe 	 ab 13,- €
Beine komplett 	 ab 48,- €
Bikinizone 	 ab 23,- €
Intim komplett Damen 	 ab 38,- €
Intim komplett Herren 	 ab 48,- €
Kinn 	 ab 9,- €

********
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Auch für 

Männer!





Hände - Füße
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Maniküre 40 Minuten
mit Lack

25,- €

Pediküre 30 Minuten ab 19,- €

Pediküre 60 Minuten ab 35,- €

Maniküre und Pediküre mit Rosen-Milchfussbad - 90 Min.
Maniküre: Nägel formen, Nagelhaut entfernen, Handmassage und Lack.
Pediküre: mit Rosen Milchfussbad, Fusspflege, Fussmassage und Lack.

69,- €

Luxus Maniküre - 60 Minuten
Maniküre, Abrasion der Hände, Handmassage und Lack.

59,- €

Maniküre 30 Minuten
ohne Lack

19,- €





Für den perfekten Auftritt
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Wimpern färben ab 9,- €

Brauen formen ab 4,- €

Brauen färben u. formen ab 13,- €

Tages-MakeUp 20 Min. ab 21,- €

Abend-MakeUp 40 Min. ab 33,- €

Braut MakeUp
Auch als Paket mit LDM® 
und/oder Wellnessmassa-
ge - fragen Sie uns! Wir 
stellen ein individuelles 
Programm für Sie zusam-
men.



Institut für Prävention & Schönheit

Isarstraße 2  ·  83026 Rosenheim
Eingang über

Fon +49 8031-90 11 779  ·  Fax +49 8051- 988 7122
Mobil +49179- 4770970  ·  info@bodysano.de

Massage · Kosmetik · Wellness
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